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Kok kanallarinin doldurulmasi
« /7

Apikal sizdirmazligin saglanamamasi kok kanal tedavisinde
basarisizligin % 60 ini olusturur.

Inert, boyutsal olarak kararli, biyolojik olarak uyumlu bir kdk kanal
dolgu materyali ile dentin-sement sinirina (apikal konstriksiyona)
Kadar sizdirmaz bicimde ve ug¢ boyutlu olarak doldurulmasi.



e Kanal 3 boyutlu doldurulmali.

e Kok kanal dolgusu yapisal olarak butunluk
arz etmeli, yani yapisinda hi¢ bosluk
olmamali.

e Kanal, apikal konstriksiyona kadar
doldurulmali.



Kanallarin tam olarak doldurulmasi
neden isteriz?

e Periapikal eksudanin kanala sizmasi.

e Bos kalan bolgelerde mikro organizmalarin
ureyip apikal enflamasyon olusturmasi.

e Aerodentalji!!!
e |deal doku iyilesmesi.



Kok kanallarinin doldurulmasina ne
zaman karar veriyoruz?

- |
« Negatif kultur

v Eksuda

« Kotu koku

v Periapikal duyarlilik
« Fistul



Kok kanallarini nereye kadar
dolduruyoruz?

e Kok kanal dolgusu apikal konstriksiyona
kadar gelmelidir.

e Apikal konstriksiyonun vyeri:
Genc dislerde: 0.5mm
Yagsli diglerde: 0.75mm
e Radyolojik apeksten 1mm geride.
e Taskin olursa: Agri, basari oraninda dusus!!



Ideal kék kanal dolgusunda olmasi
gereken ozellikler

Grossman’ a gore:

Kanala kolaylikla yerlestirilebilmeli.
Kanali lateral ve apikal olarak tikamali.
Yerlestirildikten sonra buzulmemeli.
Nem gecirmemelidir.

Bakteriostatik olmalidir.

Radyopak olmalidir.

Dis dokularini boyamamalidir.

Periapikal dokulari irrite etmemelidir.
Steril olmali veya kolay ve cabuk sterilize edilmelidir.
Gerektiginde kolaylikla ¢ikartilabilmelidir.



Ideal kék kanal dolgusunda olmasi
gereken ozellikler

e Irrigasyon solUsyonlarindan ve kok kanal
dezenfektanlarindan etkilenmemelidir.

e Kok kanal dentinine baglanabilmeli ve onu
desteklemelidir.



Patlar
Kk kanal dolgusu /V

\4 Konlar



Gumus konlar

Guta-perka



Guta-perka

e Yumusama derecesi: 64°C
e Erime derecesi: 100 °C
e Parcalanma derecesi: 150 °C
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Guta-perka




Guta-perkanin yapisi

Yapiyi olusturan ogeler % fonksiyon
Guta-perka 18-22 matriks
Cinko oksit 56-76 doldurucu
Mum/rezin 1-14 plastisite

Metal sulfatlar 1-18 radyopasite



Patlar1 kanala nasil gonderiyoruz?
-

e Kanal aletleriyle

Lentulo
el veya angldruva ile

Spreader-plugger-kerr egesi
e Guta-perkanin uzerine bulanarak
e Her iki yontemi birlikte kullanarak



Ideal kok kanal dolgusunda

- |
Cok guta-perka, az pat!!!

e Standart guta-perka kullaniimali.
e Kanal doldurma yontemleri etkili bir sekilde kullaniimali.



Guta-perka ile kanal dolgu yontemleri
S

e [ek kon yontemi

e Lateral kompoksiyon yontemi

Soguk lateral kompoaksiyon
Sicak lateral kompaksiyon
Ultrason ile lateral kompaksiyon

e Vertikal kompaksiyon yontemi



e Basit tek kon teknigi

e Lateral kondensasyon yontemi

e a)Soguk lateral kondensasyon b)Sicak lateral
kondensasyon

e Apikal kon teknigi

e Cozucuye daldirarak sekillendiriimis gutta
perka yontemi(kloroforma daldirma teknigi)

e Kloroperka, Okoperka, Xloperka, Haloperka

yontemleri.

e -Gutta perkanin termomekanik kondensasyon
yontemi(McSpadden)

o -Isitiimig gutta perkanin enjeksiyon
yontemlert:

e Obtura:Yiksek 1si ile yapilir 160 °C Ultrafil:Dislk 1s1 ile yapilir
70 °C



Basit tek kon teknigi:

. 00000000]
Standart, geleneksel preparasyona gore kanal

preparasyonu tamamlandiktan sonra, en son
kullandigimiz ege ile ayni ebattaki gutta perka
kon secilerek kanal icersine yerlestirilir ve
radyograf alinir.Radyografik kontrolde glita
perkamiz istedigimiz boyda yani calisma
boyunda ise, kanal irrigasyon ve kurulama
Islemlerinden sonra kanal patiyla bereber
sectigimiz tek konla kanalimizi dolduruyoruz



Tek kon yontemi
c

e Endikasyonlari:

e Apikal gelisimini tamamlamamis, standart
guta-perkalarin tam oturmadigi ¢cok genis
kanallarda

e Kanal kesiti yuvarlak olan kanallarda
standardize guta-perka kon kanala tam
olarak oturuyorsa



Tek kon yontemi



Tek kon yontemi

e Kon ile son ege ayni ebatta olmalidir.
Konun kanal igindeki uyumu radyografi ile kontrol edilmelidir.
Konun boyu fazla ise ucu bistiri ile kesilerek boyu

ayarlanmalidir.

e Eger kon istenilen yere gitmiyorsa asla bir kiguk kon
kullanilmamali kanalda istenilen boy elde edilene kadar
genisletmeye devam edilmelidir.

e Tug-back hissi alinmalidir. Alinmiyorsa konun apikalinde 0.5
mm kesilerek tekrar kontrol edilmelidir.



Gutanin apikal uyumlandiriimasi




Tek kon yonteminde kanala ozel
gutanin olusturulmasi ve isaretlenmesi



















Tek kon yontemi
c

Cok genis kanallarda 1sI veya kloroform ile birkac
guta iki siman cami arasinda birlestirilir.

Olusan kon kanala yumusakken yerlestirilerek
kanalin seklini almasi saglanir.

lyice sertlesen kon isaretlenerek konun kanala giris
yonu belirlenir.

Apikalden tasma varsa bu konun uzerindeki iz ve
kandan belli olur. Fazlalik kisim bisturi ile
uzaklastirilir.

Radyografik kontrol yapilir



Yontemin dezavantajlari
-

1.
2.

Tum solventler bir dereceye kadar toksiktir.

Solventler kuruduktan sonra guta bir miktar
cekme gosterir.

Apikalden tagsma meydana gelebilir

Kimyasal yontemlerle hazirlanan guta-
perka porozludur ve denemeler esnasinda
fragmanlara ayrilabilir.
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Lateral kompaksiyon yontemi
-

e Soguk latral kompaksiyon gutanin
sikistirilmasi esasina dayanir.

e Amaci apikal konstriksiyona tam olarak
uyumlandiriimis ana konun etrafindaki
bosluklari yardimci konlarla doldurmaktir.



Lateral kompaksiyon yontemi
-

e Kanala uygulanacak kanal pati yerlestirilir.

e Apikal konstriksiyonda olacak sekilde master
kon yerlestirilir.

e Master kon ile ayni captaki kon ile lateral
yonde baski yapilarak bosluk yaratilir.



Lateral kompaksiyon yontemi
-

e Spreader dondurulerek cikarilir ve ayni
captaki guta-perka bosluga yerlestirilir.

e Bu isleme spreader capi kugultulerek dvam
edilir. Cap kuculdukcge ve kanala yerlestirilen
konlar arttikca spreaderin kanalda ilerleme
derinligi azalacaktir.

e Isleme # 25 nolu spreader kanala 1-2
mmden fazla girmeyene kadar devam edilir.



Lateral kompaksiyon yontemi
-

e Master kon kokun apikal t¢lusunu (3-4mm) tek
basina tikamalidir. Lateral kompaksiyon orta ve
koronal uclu igindir.

e Kullanilacak ilk spreader master kon ile esit capta
olmalidir. Spreaderlar kuculdukce guta-perkalarda
kuculmelidir.

Dezavantaji: spreaderlarla sadece lateral yonde degil
vertikal yondede kuvvet uygulandigi igin vertikal kok
Kiriklari olusabilmektedir.



kondensasyon amaciyla elle
kanal sontlari ve parmak

sontlari(spreader)kullanilir.
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Kanal Dolgu Yontemleri



Kanal Dolgu Yontemleri












Kanal Dolgu Yontemleri




Kanal Dolgu Yontemleri




Ana konun apikal uclu ile olan iligkisi




Sicak lateral kompaksiyon (Endotec)
. 00000000]

e Sarj edilebilen, pilli endotec cihazi kullanilir.

e Alet master kon yaninda kanala yerlestirilerek 2
dakika sureyle calistirilir.

e Olusan bosluga yeni gutalar konur.

e Soguk yonteme oranla kanala 3-4 guta fazla
konabilir.

e Alet isiltildiktan sonra kanal icinde sogumasi
beklenmelidir. Sicakken kanaldan cikarilirsa
kanaldaki guta da cekKilir.



S e
sheomE s o

s S R
e i
i

5w
FrLE




endotec
.

e Soguk lateral kompaksiyon sirasinda olusan
bosluklarin eleminasyonunda,

e Post kor boslugu hazirlanirken guta-perkanin
sokulmesinde kullanilir.

Dezavantajlari:
e Zaman alir.
e Tepici kirilabilir.



Ultrason ile lateral kompaksiyon
S

e Cavitronun ucuna takilmig #25 nolu ege
master konun yanindan kanala sokularak
guta-perka yumusatilir. Spreaderla
yumusamis guta sikistirilarak yan gutalar
konur. Lateral kompaksiyon islemi uygulanir.



Vertikal kompaksiyon yontemi
-

e Schilder bu yontemi gutanin vertikal yonde
sikistirilarak kanalin 3-boyutlu ideal bir sekilde
doldurulabilecegini ve lateral kompaksiyona gore
ustunlukleri oldugunu savunmustur.

e Yontem master konun patla kanala konduktan sonra
guta-perka isiticisi ile kontrollu olarak isitilip plugger
ile vertikal yonde sikistirilarak kanalin doldurulmasi
olarak ozetlenebilir.



Vertikal kompaksiyon yontemi
-

Kanal preparasyonu vertikal kompaksiyona izin
verecek tarzda yani koronala dogru genigler
tarzda olmalidir. Aksi halde duvarlara sikisan
plugger gutayi apikal yonde itemeyecektir.



Vertikal kompaksiyon yontemi
-

1.

Master kon calisma boyunun 2-3 mm
gerisinde sikisacak sekilde ayarlanir ve
Isitilan bir aletle koronal kisimdan kesilir.

Capl! kanal ¢capina gore ayarlanmis soguk
plugger ile master konun apikale dogru
llerlemesi icin vertikal yonde basing
uygulanir.

Soguyan guta-erka kitlesine akkor haldeki
spreader uygulanip seri sekilde geri cekilir.



Vertikal kompaksiyon yontemi
-

4.

Soguk plugger ile tekrar vertikal yonde basing
uygulanir.

Spreader ve pluggerin seri sekilde kullaniimasi ile
amac gutay! yumusatmak ve homojen hale
getirmektir. Bu isleme “apikal uclunun doldurulmasi”
denir.

Kanalin geri kalan kismi, 3-4mm uzunlugundaki guta-
perkalarin kanala yerlestirilip i1si ve vertikal
kompaksiyon ile sikigtiriimasiyla doldurulur. Buna
“koronal uclunun doldurulmasi” denir.



Vertikal kompaksiyon yontemi



Vertikal kompaksiyon yontemi
-

Dezavantajlari:
e Zaman alrr.
e Vertikal kok kiriklari olabilir.

e Surekli sicak alet kullanimi periodonsiyuma zarar
verebillir.

e Apikal foramanden siklikla yastik tarzinda dolgu
materyali tasar (apical puff).

Ancak bu yontemle elde edilen 3-boyutlu doldurma
ustunlugu, yontemin tum dezavantajlarini onemsiz
Kilmaktadir.
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Kanal Dolgu Yontemleri



Kanal Dolgu Yontemleri



Kanal Dolgu Yontemleri




Kanal Dolgu Yontemleri




Lateral - Vertikal kompaksiyon



67 Kanal Dolgu Yontemleri



Kanal Dolgu Yontemleri



Kanal Dolgu Yontemleri






Kanal Dolgu Yontemleri
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